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	 วัันที่่� 16 กุุมภาพัันธ์์ พ.ศ.2567 รศ.นพ.ฉัันชาย สิิทธิิพัันธุ์์� ผู้้�อำนวยการโรงพยาบาลจุุฬาลงกรณ์์ สภากาชาดไทย และคณบดีีคณะแพทยศาสตร์์ 

จุฬุาลงกรณ์ม์หาวิิทยาลััย พร้้อมด้ว้ย คณะผู้้�บริหิาร คณาจารย์์ แพทย์์ พยาบาล บุุคลากร และนิิสิติแพทย์์ โรงพยาบาลจุุฬาลงกรณ์์ สภากาชาดไทย และ  

คณะแพทยศาสตร์์ จุุฬาลงกรณ์์มหาวิิทยาลััย พร้้อมด้้วยประชาชนทุุกหมู่่�เหล่่า ร่่วมพิิธีีถวายความจงรัักภัักดีีแด่่ สมเด็็จพระกนิิษฐาธิิราชเจ้้า  

กรมสมเด็็จพระเทพรััตนราชสุุดาฯ สยามบรมราชกุุมารีี โดยทุุกคนพร้้อมใจกัันแต่่งกายด้ว้ยชุุดสีม่่วง ผููกริิบบิ้้�นสีีม่่วง ถือืธงสััญลัักษณ์์ประจำพระองค์์ 

และร่่วมขับัร้อ้งเพลง “เดินิตามรอยเท้า้พ่่อ” และเพลงสรรเสริญิพระบารมี ีเพื่่�อแสดงพลังัแห่่งความจงรักัภักัดีอีย่่างพร้อ้มเพรียีงกันั ณ โถงกิจิกรรม 

ชั้้�น M1 อาคารรััตนวิิทยาพััฒน์์

	 สมเด็จ็พระกนิษิฐาธิริาชเจ้้า กรมสมเด็็จพระเทพรัตันราชสุดุาฯ สยามบรมราชกุมุารีี อุปนายิิกาผู้้�อำนวยการสภากาชาดไทย พระองค์์ทรงเป็็นมิ่่�งขวัญั 

ของปวงชนชาวไทย ทรงบำเพ็็ญพระราชกรณีียกิิจอัันเป็็นประโยชน์์ต่่อการพััฒนาด้้านการแพทย์์ การพยาบาล และการสาธารณสุุข เพื่่�อความผาสุุก

ของพสกนิิกรอย่่างไม่่ทรงเหน็็ดเหนื่่�อย พร้้อมทั้้�งทรงห่่วงใยและพระราชทานกำลัังใจแก่่บุุคลากรทางการแพทย์์ ให้้ไม่่ย่่อท้้อ ฝ่่าฟัันอุุปสรรคอย่่างมีีสติิ

และปฏิิบััติิหน้้าที่่�อย่่างเต็็มกำลัังความสามารถเพื่่�อช่่วยเหลืือประชาชนให้้มีีสุุขภาพที่่�ดีี 

โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ สภากาชาดไทย และ คณะแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลัย 
พร้้อมด้้วยประชาชนทุุกหมู่่�เหล่่าร่่วมถวายพระพรแสดงความจงรัักภัักดีีแด่่  

สมเด็็จพระกนิิษฐาธิิราชเจ้้า กรมสมเด็็จพระเทพรััตนราชสุุดาฯ สยามบรมราชกุุมารี ี
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สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมาร ี
ทรงเป็็นประธานการประชุุมสภาสถาบัันการพยาบาลศรีสีวรินิทิิรา สภากาชาดไทย ครั้้�งที่่� 49

	 สมเด็็จพระกนิิษฐาธิิราชเจ้้า กรมสมเด็็จพระเทพรััตนราชสุุดาฯ สยามบรมราชกุุมารีี อุุปนายิิกาผู้้�อำนวยการสภากาชาดไทย นายกสภาสถาบััน 

การพยาบาลศรีีสวริินทิิรา สภากาชาดไทย  เสด็็จพระราชดำเนิินไปทรงเป็็นประธานการประชุุมสภาสถาบัันการพยาบาลศรีีสวริินทิิรา สภากาชาดไทย 

ครั้้�งที่่� 49 เมื่่�อวัันที่่� 15 กุุมภาพัันธ์์ พ.ศ. 2567 ณ อาคารสิิริินธรานุุสรณ์์ 60 พรรษา โดยมีี นายเตช บุุนนาค เลขาธิิการสภากาชาดไทย อุุปนายกสภาสถาบััน 

และผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร. กนกวรรณ สุุวรรณปฏิิกรณ์์ อธิิการบดีีสถาบัันการพยาบาลศรีีสวริินทิิรา สภากาชาดไทย เฝ้้าทููลละอองพระบาทรัับเสด็็จ

	 การประชุุมสภาสถาบัันการพยาบาลศรีีสีีวริินทิิรา สภากาชาดไทย ครั้้�งที่่� 49 มีี ระเบีียบวาระพิิจารณา อาทิิ รายงานผลการดำเนิินงานของ 

คณะกรรมการบริหิารงานบุคุคล สถาบันัการพยาบาลศรีีสวรินิทิริา สภากาชาดไทย ประจำปี ีพ.ศ. 2566 รายงานผลการดำเนินิงานของคณะกรรมการตรวจสอบ  

สถาบัันการพยาบาลศรีีสวริินทิิรา สภากาชาดไทย ประจำปีีงบประมาณ พ .ศ. 2566 ก ารเสนอรายชื่่�อผู้้�สมควรดำรงตำแหน่่งกรรมการสภาวิิชาการ  

รายงานประจำปีี 2566 ของสถาบัันการพยาบาลศรีีสวริินทิิรา สภากาชาดไทย เสนอขอเปลี่่�ยนแปลงประธานคณะกรรมการอุุทธรณ์์และร้้องทุุกข์ 

การบริิหารงานบุุคค
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ทรงเสด็็จพระราชดำำ�เนิินไปพระราชทานเข็็มที่่�ระลึึกแก่่ผู้้�บริจิาคโลหิิต ณ จัังหวััดพิิษณุุโลก

	 วัันท่ี่� 13 กุุมภาพัันธ์์ พ .ศ.2567 สมเด็็จพระกนิิษฐาธิิราชเจ้้า กรมสมเด็็จพระเทพรััตนราชสุุดาฯ สยามบรมราชกุุมารีี อุุปนายิิกาผู้้�อำนวยการ
สภากาชาดไทย เสด็็จพระราชดำเนิินไปยัังอาคารอุุทยานองค์์สมเด็็จพระนเรศวรมหาราช มหาวิิทยาลััยนเรศวร อำเภอเมืืองพิิษณุุโลก จั ังหวััดพิิษณุุโลก 
ในการพระราชทานเหรีียญกาชาดสมนาคุุณชั้้�นที่่� 1 ประกาศเกีียรติิคุุณ และเข็็มที่่�ระลึึกแก่่ผู้้�บริิจาคโลหิิตครบ 36 ครั้้�ง และ 108 ครั้้�ง ประจำปีี 2561 
- 2565  ในส่่วนภููมิิภาคของเหล่่ากาชาดจัังหวััดภาค 9 รวม 6 จัังหวััด ได้้แก่่ พิิษณุุโลก น่่าน พิิจิิตร เพชรบููรณ์์ แพร่่ และอุุตรดิิตถ์์ เพื่่�อแสดงความ
ขอบคุณุ เชิดิชููเกีียรติผิู้้�มีีจิติศรัทัธาบริจิาคโลหิติด้้วยความสมัคัรใจ ไม่ห่วังัสิ่่�งตอบแทนเพื่่�อช่ว่ยเหลืือผู้้�ป่ว่ย และยกย่อ่งหน่ว่ยงานผู้้�สนับัสนุนุการบริจิาคโลหิติ
อย่่างต่่อเนื่่�องเสมอมา โดยมีี นายเตช บุุนนาค เลขาธิิการสภากาชาดไทย พร้้อมด้้วย นายกฤษฎา บุุญราช ผู้้�ช่่วยเลขาธิิการสภากาชาดไทย และผู้้�อำนวย
การสำนัักงานบริิหารกิิจการเหล่่ากาชาด สภากาชาดไทย รศ.พญ.ดุุจใจ ชััยวานิิชศิิริิ ผู้้�อำนวยการศููนย์์บริิการโลหิิตแห่่งชาติิ สภากาชาดไทย เฝ้้ารัับเสด็็จฯ 

ในการนี้้� มีีผู้้�เข้้ารัับพระราชทาน จำนวนทั้้�งสิ้้�น 1,468 ราย

	 เมื่่�อวันัที่่� 9 กุมุภาพันัธ์ ์พ.ศ. 2567 สมเด็จ็พระกนิษิฐาธิิราชเจ้า้ กรมสมเด็จ็พระเทพรัตันราชสุุดาฯ  
สยามบรมราชกุุมารีี อุุปนายิิกาผู้้�อำนวยการสภากาชาดไทย เสด็จ็พระราชดำเนิินไปยัังโรงแรมเวลาดีี อำเภอ
เมืืองนครพนม จังัหวัดันครพนม ในการพระราชทานเหรียีญกาชาดสมนาคุุณชั้้�นที่่� 1 ประกาศเกียีรติคิุุณ  
และเข็็มที่่�ระลึึกแก่่ผู้้�บริิจาคโลหิิตครบ 36 ครั้้�ง และ 108 ครั้้�ง ประจำปีี 2561 - 2565 ในส่่วนภููมิิภาค
ของเหล่่ากาชาดจัังหวััดภาค 7 รวม 7 จัังหวััด ได้้แก่่ มุุกดาหาร กาฬสิินธุ์์� นครพนม ยโสธร ร้้อยเอ็็ด 
อำนาจเจริิญ และอุุบลราชธานีี เพื่่�อแสดงความขอบคุุณ  เชิิดชููเกีียรติิผู้้�มีีจิิตศรััทธาบริิจาคโลหิิตด้้วย 
ความสมัคัรใจ ไม่ห่วัังสิ่่�งตอบแทนเพื่่�อช่ว่ยเหลืือผู้้�ป่ว่ย และยกย่อ่งหน่ว่ยงานผู้้�สนับัสนุนุการบริจิาคโลหิติ
อย่า่งต่่อเน่ื่�องเสมอมา โดยมีี นายเตช บุุนนาค เลขาธิิการสภากาชาดไทย พร้้อมด้้วย นายกฤษฎา บุุญราช 
ผู้้�ช่่วยเลขาธิิการสภากาชาดไทย และผู้้�อำนวยการสำนัักงานบริิหารกิิจการเหล่่ากาชาด สภากาชาดไทย 
รศ.พญ.ดุุจใจ ชัยัวานิิชศิิริ ิผู้้�อำนวยการศููนย์์บริิการโลหิิตแห่่งชาติิ สภากาชาดไทย เฝ้า้รัับเสด็็จฯ ในการนี้้�  
มีีผู้้�เข้้ารัับพระราชทาน จำนวนทั้้�งสิ้้�น 1,151 ราย

ทรงเสด็็จพระราชดำำ�เนิินไปพระราชทานเข็็มที่่�ระลึึกแก่่ผู้้�บริจิาคโลหิิต ณ จัังหวััดนครพนม
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โครงการประชุุมเชิิงปฏิิบััติิการพััฒนาศัักยภาพพยาบาลและบุุคลากร
 Stroke Service Plan

	 เมื่่�อวัันที่่� 2 - 6 กุุมภาพัันธ์์ พ.ศ.2567 ผศ.ศิิริิพร พุุทธรัังษีี ผู้้�อำนวยการ
ศููนย์ฝ์ึกึอบรมปฐมพยาบาลและสุขุภาพอนามัยั พร้้อมด้้วยเจ้้าหน้้าท่ี่�ศููนย์ฝึ์ึกอบรม
ปฐมพยาบาลและสุขุภาพอนามัยั สภากาชาดไทย เข้า้ร่่วมแสดงนิทิรรศการและ 
จัดักิจกรรม “Safety road Safety life” ชีวีิติปลอดภัย ไร้้ความรุุนแรง โดยได้้นำ 
นวััตกรรมสื่่�อการเรีียนรู้้� Road Safety ผ่ ่านเกม 2D Animation มาเผยแพร่ ่
ให้้ผู้้�ที่่�สนใจได้้ศึึกษาเรีียนรู้้� และสาธิิตการปฐมพยาบาลเมื่่�อเกิิดอุุบััติิเหตุุ 
บนถนน เช่น่ การทำ CPR การห้้ามเลืือด และการปฐมพยาบาลคนสำลััก ในงาน 
วัันนัักประดิิษฐ์์ 2567 (Thailand Inventors’ Day 2024) จััดขึ้้�นโดย 
สำนัักงานการวิิจััยแห่่งชาติิ (วช.) กระทรวงการอุุดมศึึกษา วิิทยาศาสตร์์ 
วิิจััยและนวััตกรรม ภายใต้้แนวคิิด “สิ่่�งประดิิษฐ์์และนวััตกรรมนำประเทศ”  
ณ ศููนย์์นิิทรรศการและการประชุุมไบเทค บางนา กรุุงเทพฯ

	 เมื่่�อวัันที่่� 8 กุุมภาพัันธ์์ พ .ศ.2567 ฝ่่ายการพยาบาล โรงพยาบาล
จุุฬาลงกรณ์์ ร่่วมกับั ศููนย์์ความเป็็นเลิิศทางการแพทย์์ด้า้นโรคหลอดเลืือดสมอง 
แบบครบวงจร โรงพยาบาลจุุฬาลงกรณ์์ สภากาชาดไทย โรงพยาบาลแม่ข่่า่ย  
Stroke Service  Plan เครื่่�อข่่ายที่่� 1 เขตสุุขภาพที่่� 13 กรุ ุงเทพมหานคร 
จััดการประชุุมเชิิงปฏิิบััติิการพััฒนาศัักยภาพพยาบาลและบุุคลากร Stroke 
Service Plan ในการจััดการดููแลผู้้�ป่่วยโรคหลอดเลืือดสมองครบวงจร 
ประจำปีีงบประมาณ พ.ศ. 2567 รุ่่�นที่่� 1 จััดขึ้้�นระหว่่างวัันที่่� 8 - 9 กุุมภาพัันธ์์ 
พ.ศ. 2567 ณ  ศููนย์์ฝึึกกู้้�ชีีพและฝึึกทัักษะสมืือนจริิง (Simulation and CPR 
Training Center: SCTC) อาคาร ส.ธ.
	 โดยมีี  รศ.(พิิเศษ) พญ.อรอุุมา ชุุติิเนตร หั ัวหน้้าศููนย์์ความเป็็นเลิิศ
ทางการแพทย์ด้้านโรคหลอดเลืือดสมองแบบครบวงจร แห่่งโรงพยาบาล
จุฬุาลงกรณ์ ์สภากาชาดไทย ประธานคณะทำงานการพัฒันาระบบบริกิารสุขุภาพ 
สาขาโรคหลอดเลืือดสมอง เครื่่�อข่่ายที่่� 1 เขตสุุขภาพที่่� 13 กรุุงเทพมหานคร 
กล่่าวรายงาน พร้้อมด้้วย พว.เฉลาศรีี เสงี่่�ยม หััวหน้้าพยาบาล โรงพยาบาล
จุุฬาลงกรณ์์ สภากาขาดไทย เป็็นประธานเปิิดงานดัังกล่่าว  เพื่่�อเป็็นการ 
แลกเปลี่่�ยนเรียีนรู้้� และร่่วมมืือพัฒันาการดููแลรักัษาผู้้�ป่ว่ยโรคหลอดเลือืดสมอง 
ให้้สอดคล้้องกัับบริิบทของโรงพยาบาลลููกข่่ายเพิ่่�มประสิิทธิิภาพยิ่่�งขึ้้�น

สภากาชาดไทยร่่วมเป็็นส่่วนหนึ่่�งงานวัันนัักประดิิษฐ์์ 2567 
( Thailand Inventors’ Day 2024 )
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เหล่่ากาชาดจัังหวััดและกิ่่�งกาชาดอำำ�เภอ

ราชบุรุี ีนางพรศรี ีตรงศิริิ ินายกเหล่า่กาชาดจังัหวัดัราชบุรุีี พร้้อมด้้วย 
คณะกรรมการและสมาชิิกเหล่่ากาชาดจัังหวัดัราชบุุรีี ลงพื้้�นที่่�ช่่วยเหลืือ 
ผู้้�พิกิารทางการเคลื่่�อนไหวและมีฐีานะยากจน พร้้อมทั้้�งมอบเงินิช่ว่ยเหลืือ 
และเครื่่�องอุุปโภค - บริิโภค เพื่่�อเป็็นการบรรเทาความเดืือดร้้อนและ
เป็็นขวััญกำลัังใจการดำเนิินชีีวิิตต่่อไป ในเขตพื้้�นที่่� ตำบลคููบััว  อำเภอ
เมืืองราชบุุรีี 

นครปฐม นางวราภรณ์์ เจริิญศิิริิโชติิ นายกเหล่่ากาชาดจัังหวััด
นครปฐมพร้้อมด้้วยคณะกรรมการและสมาชิิกเหล่่ากาชาดจัังหวัดันครปฐม  
ลงพื้้�นที่่�ช่่วยเหลืือผู้้�พิกิารด้า้นการเคลื่่�อนไหว พร้้อมทั้้�งมอบเงิินช่่วยเหลืือ
และเคร่ื่�องอุปุโภค - บริโิภค เพื่่�อเป็น็ขวัญัและกำลังัใจในการดำเนิินชีีวิติ
ต่่อไป ในเขตพื้้�นที่่� ตำบลห้้วยด้้วน อำเภอดอนตููม

ฉะเชิิงเทรา นางพััทธานัันท์์ ยัังตรง นายกเหล่่ากาชาดจัังหวััด
ฉะเชิิงเทราพร้้อมด้้วยคณะกรรมการและสมาชิิกเหล่่ากาชาดจัังหวััด
ฉะเชิิงเทรา ลงพื้้�นที่่�ช่่วยเหลืือราษฎรผู้้�ประสบเหตุุอัคคีีภััย พร้้ อมทั้้�ง
มอบถุุงยัังชีีพและเงิินช่่วยเหลืือ เพื่่�อเป็็นการบรรเทาความเดืือดร้้อน 
ในเบื้้�องต้้น ในเขตพื้้�นที่่� ตำบลหนองแหน อำเภอพนมสารคาม 

สมุุทรปราการ  นางสาวอรวรรณ ชิิณศรีี นายกเหล่่ากาชาด
จังัหวัดัสมุุทรปราการ พร้้อมด้้วยคณะกรรมการและสมาชิิกเหล่่ากาชาด
จังัหวัดัสมุทุรปราการ ออกหน่่วยรับับริจิาคโลหิติเคลื่่�อนที่่� ณ ศููนย์ก์ารค้้า
โก โฮลเซลล์์ ศรีีนคริินทร์์ ตำบลบางเมืือง อำเภอเมืืองสมุุทรปราการ  
โดยมีผีู้้�บริจิาคโลหิติ จำนวน 27 ราย ได้ป้ริมิาณโลหิติ จำนวน 10,450 ซี.ีซี.ี  
มีผีู้้�เเสดงความจำนงบริจิาคดวงตา จำนวน 26 ราย และมีผีู้้�เเสดงความจำนง 
บริิจาคอวััยวะ จำนวน 25 ราย 

ประจวบคีีรีขีัันธ์์ นางอุุษา พวงวลััยสิิน นายกกิ่่�งกาชาดอำเภอ
หััวหิิน พร้้ อมด้้วยคณะกรรมการและสมาชิิกกิ่่�งกาชาดอำเภอหััวหิิน  
ลงพื้้�นที่่�ช่่วยเหลือืราษฎรผู้้�ประสบเหตุุอัคัคีภีัยั พร้้อมทั้้�งมอบเงินิช่ว่ยเหลืือ 
และเครื่่�องอุุปโภค - บริโิภค เพื่่�อเป็็นการบรรเทาความเดืือดร้้อนในเบื้้�องต้้น  
ในเขตพื้้�นที่่� ตำบลห้้วยสััตว์์ใหญ่่ อำเภอหััวหิิน



จัดทำ�โดย : สำ�นักสารนิเทศและสื่อสารองค์กร สภากาชาดไทย
โทรศัพท์ : 0 2256 4032-3
ติดตามอ่านกาชาดสัมพันธ์ออนไลน์และดูฉบับย้อนหลัง ได้ที่ https://ebook.redcross.or.th

ขอเชิญิชวนทุกุท่า่นสร้้างอานิสิงส์ด์้้วยมหาทานที่่�ยิ่่�งใหญ่ก่ับัการสร้้าง
อาคารผู้้�ป่่วยนอกส่วนต่่อขยายโรงพยาบาลจุฬุาลงกรณ์ ์สภากาชาดไทย  
ที่่�นัับเป็็นการสร้้างประโยชน์์ สาธารณกุุศลที่่�ยั่่�งยืืน
ร่่วมสมทบทุุน "โครงการก่่อสร้้างอาคารศููนย์์บููรณาการด้้านการ
แพทย์์และสาธารณสุุข (Extended OPD) โรงพยาบาลจุุฬาลงกรณ์์ 
สภากาชาดไทย"
ได้้ที่่� : https://www.donationhub.or.th/project/76/detail หรืือ
สแกน QR Code e-Donation เงิินบริิจาค #ลดหย่่อนภาษีี ได้้ 2 เท่่า

มาร่่วมมอบดอกไม้้  ให้้หััวใจผู้้�ป่่วยได้้เบ่่งบาน ด้้วยการบริิจาคเงิินสมทบทุุน
ช่่วยเหลืือผู้้�ป่่วย กัับสภากาชาดไทย ร่่วมเป็็น "ผู้้�ให้้" มอบชีีวิิตใหม่่ให้้ผู้้�ป่่วย 
ส่่งต่่อการให้้ไม่่สิ้้�นสุุด 
ร่่วมบริิจาคเงิินได้้ทาง
	 •	 ลดหย่่อนภาษีีได้้ 2 เท่่า ผ่านระบบ e-Donation โดย Scan QR Code 
ด้้วย Mobile Banking Application ที่่� www.letthemseelove.com
	 •	 บััญชีีศููนย์์ดวงตาสภากาชาดไทย ธ.ไทยพาณิิชย์์ 045-231-390-2
	 •	 บัญัชีีศููนย์์รับับริิจาคอวัยัวะสภากาชาดไทย ธ.กรุงไทย 023-1-25888-7
	 •	 ช่่องทางTrueMoney Wallet https://l.sustainablelife.co/rc3

ขอเชิิญผู้้�สนใจร่่วมงานวัันนอนหลัับโลก 
2024 จััดขึ้้�นในระหว่่างวัันที่่� 5-9 มีีนาคม 
พ.ศ.2567 นี้้� ณ โถงกิิจกรรม อาคารรััตน
วิิทยาพััฒน์์  
พร้้อมร่่วมกิิจกรรมน่่าสนใจมากมาย อาทิิ
	 •	 การออกกำลัังกายเพื่่�อการ 
นอนหลัับที่่�ดีี
	 •	 การออกตรวจผู้้�มีีปัญัหาการนอน 
โดยทีีมแพทย์์ผู้้�เชี่่�ยวชาญ
	 •	 เกร็็ดความรู้้�เคล็็ดไม่่ลัับสู่่�การ
นอนอย่่างมีีสมดุุล

ร่่วมบริิจาคสมทบทุุนเพื่่�อการจััดสร้้างอาคารศููนย์์บููรณาการ
บริิการด้้านการแพทย์์และสาธารณสุุข

สภากาชาดไทย x TrueMove H  
เชิิญชวนร่่วมบริิจาคเงิินสมทบทุุนช่่วยเหลืือผู้้�ป่่วย 

ศููนย์์นิิทราเวช โรงพยาบาลจุุฬาลงกรณ์์  
ขอเชิิญร่่วมงานวัันนอนหลัับโลก 2024

สภากาชาดไทย X AIA One Billion Trail 2024

จััดต่่อเนื่่�องเป็็นปีีที่่� 3 กัับกิิจกรรม AIA ONE BILLION TRAIL 
และยังัคงเป็็นส่ว่นหนึ่่�งในภาระกิิจ AIA One Billion ที่่�มุ่่�งสนับัสนุนุ
ให้้ผู้้�คนกว่าพันัล้้านคนมีีสุขภาพและชีีวิตที่่�ดีีขึ้้�นภายในปีี 2030 และ
ร่ว่มระดมทุุน สนับัสนุุนการทำงานของสภากาชาดไทย ขอเชิิญเหล่่า
บรรดานักัวิ่่�งสายสุุขภาพมาร่่วมผจญภัยัเปิดิประสบการณ์์การวิ่่�งเทรล  
แบบทีีม4คน บนเส้้นทางสุุดพิิเศษจากดอยอิินทนนท์์สู่่�ดอยสุุเทพ 
เปิดิรับลงทะเบีียนแล้้ววัันนี้้� ทาง www.AIAOneBillionTrail.run  
สอบถามเพิ่่�มเติิมติิดต่่อ LINE Official Account: @aob.run


